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OFERTA DISCIPLINELOR OPȚIONALE CE SE VOR DESFĂȘURA ÎN ANUL ȘCOLAR 2025- 2026 

 

Nr. 
Crt. 

Clasa  Discipline opționale propuse  Profesor propunător 

1. II B  Traistuta cu povesti           Masgras Mihaela 

Imprietenește-te cu emoțiile tale Fainarea Alina Iuliana 

Educatie pentru sanatate           Masgras Mihaela 

2. III A Fii Sustenabil Lefter Adriana 

Învățăm despre eco(si)STEM 
 

Călătorie în lumea povestilor 

 
 3. 

 
       III B 

Descoperă lumea Arghire Georgia Oana 

Fii mai bun … la matematică 

Spune-mi o poveste! 

4. IV A  Abilități de viață prin 
lectură, teatru și film 

 Făinărea Alina  
 

Educație prin șah  Curteanu Cătălin 

Economia noastră - educație 
antreprenorială 

Mititelu Valerica 
 

Robotică Tiron Dragoș 

5.     IV B Micul explorator STEAM  Bira Ilinca 
 Prietenii lui Mate 

Ja România-Dezvoltare personală 

 
6. 

 
     IV C 

Laboratorul mintilor fericite- 
strategii de invatare eficiente 

Bulai Anca 
Făinărea Alina  

Educație prin șah  Curteanu Cătălin 

Imprimare și tehnologii 3D Tiron Dragoș 

 
7. 

     VI  Educație prin sah 
 

Stan Cătălin 

 Abilitati de viata prin 
lectura, teatru, film 

Făinărea Alina 

Matematica aplicata Serghie Tamara 

8. VII A Educație prin sah Stan Cătălin 

  Educatie pentru sanatate Tatu Aurelia 

Matematica pentru toti Martin Andreea 
 

Educatie ecologica si protectia 
mediului 

Tatu Aurelia 

9. VII B Matematica aplicata  Serghie Tamara 

 Educație prin șah Stan Catalin 
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Educatie pentru sanatate Tatu Aurelia 
 

Educatie ecologica si protectia 
mediului 

Tatu Aurelia 
 

10. VIII A Matematica pentru toti Martin Andreea 

Educatie pentru sanatate Tatu Aurelia 

Educatie ecologica si protectia 
mediului 

Tatu Aurelia 

11. VIII B Matematica aplicata Serghie Tamara 

Educatie pentru sanatate Tatu Aurelia 

Educatie ecologica si protectia 
mediului 

Tatu Aurelia 
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